CHONG LAO HOA DA
TU BAO NHIEU TUOI?

Tu 20 - 30 tudi

Pay la giai doan rat it 1 :
hoac tham chi khong e
co nép nhan. e d
Tu 30 - 40 tuoi

Cac nép nhan nho

khoe mieng hinh thanh ; _ /
“nép nhan cuai” >

Ta 40 - 50 tudi _@
Xuat hién “Chan chim” | T
Nép nhan & tran sau hoy_

Tu 50 tudi tré lén N
Da bi chay xé, matdan hi AN
Cau truc da suy giam C O




